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上海共青团：持续深入学习习近平总书记“七
一”重要讲话精神 把“学党史、强信念、跟

党走”不断引向深入

“七一”以来，上海各级团组织将学习贯彻习近平总书记

“七一”重要讲话精神作为一项重大政治任务，把“学党史、

强信念、跟党走”学习教育不断引向深入。团青骨干带头学，

团员青年广泛学，坚持知行合一、学做结合，让“请党放心，

强国有我”内化于心，外化于行。截至目前，全市已开展党史

学习教育的团支部基本实现全覆盖，主题团日活动参与团员青

年超过 232 万人次，开展“红领巾心向党”主题中队会 20000

余场。青年讲师团、大中学生党史宣讲团、青联大讲堂、红领

巾巡讲团共开展主题宣讲 3729 场，覆盖青少年超过 38 万人次。

持续深入学习“七一”重要讲话精神
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全市各级团的干部和青年骨干先学一步、深学一层，深刻

领会和把握习近平总书记“七一”重要讲话精神的重大意义、

丰富内涵、核心要义和实践要求。团市委第一时间召开书记会

议专题学习“七一”重要讲话精神，领导班子每位成员交流分

享学习体会。举办上海青年讲师团专题培训班暨集体备课会，

上海学校共青团学习贯彻专题研讨班、上海学校共青团院系团

干部培训班，上海市红领巾巡讲团培训会，把学习贯彻“七一”

重要讲话精神作为下一阶段宣讲工作的重点，形成学习宣讲的

浓厚氛围。举办“伟大建党精神与新时代青年”学术研讨会，

沪上知名党史研究和理论专家、全国青年研究界知名学者、团

干部代表等从“伟大建党精神的时代内涵”、“伟大建党精神与

新时代青年的政治引领”、“新时代青年的志气、骨气、底气”

等三个专题视角，发表了各自的见解。团黄浦区委邀请市委党

校专家学者、中共一大纪念馆党史研究员，为“新青年”讲师

团开展学习“七一”重要讲话精神集体备课会。青浦、吴江和

嘉善三地共青团共同举办长三角一体化发展示范区团青骨干专

题学习研讨班，通过党史理论讲授、现场教学等方式帮助学员

深刻理解“七一”重要讲话精神。

全市各级团、青、学、少组织积极行动，通过专题交流、

主题宣讲、实践活动等方式，推进“七一”重要讲话精神在更

多青少年中入耳入脑入心。市青联以及市青年企业家协会、市

青年创业人才协会、市青年创意人才协会、市农业青年人才协
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会等，通过举办专题座谈会、主题分享会，组织青联委员以及

各界青年代表专题学习“七一”重要讲话精神。上海少先队举

办“红领巾心向党”上海市红领巾理事会学习实践活动，红理

会成员在中共一大纪念馆为游客现场分发“百年百章”文创和

《少年日报·时刻准备着》7 月刊，弘扬伟大的建党精神。上海

团校举办“党史学习教育暨提高政治意识与政治能力专题学习

培训班”，组织教职工深入学习贯彻“七一”重要讲话精神，以

奋斗的姿态做好全市团员干部、青年骨干、少先队辅导员学习

“七一”重要讲话精神专题培训班的准备工作。团浦东新区委

紧密围绕学习“七一”重要讲话精神，组织开展浦东青年党史

学习教育专题宣讲暨“青年大学习”区级展示，青年讲师团通

过微课程、情景剧、TED 演讲等形式开展主题宣讲。团长宁区

委积极组建大学生宣讲团，走进爱心暑托班办学点开展“大手

牵小手，上好党史必修课”主题宣讲活动，向小朋友们讲述革

命故事、传承伟大建党精神。

在实践中体悟党领导的中国青年运动史

全市各级团组织积极用好上海丰富的红色资源，特别是体

现了党领导的中国青年运动史的遗址遗迹、英雄人物和奋斗故

事，通过丰富的形式激励广大青少年在强烈的光荣感和责任感

中接续奋斗。团市委举办“永远跟党走 奋进新时代”直属机关

庆祝建党 100 周年主题活动，机关青年以“党史学习声入人心”

为主题，选取电视剧《觉醒年代》著名历史片段进行配音展演；
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机关各直属党支部、各直属单位 19 名党组织书记集体朗诵《党

旗颂》，用青春的誓言作出“请党放心，强国有我”的庄重承诺。

团奉贤区委组织直属团组织负责人参观“百年辉煌图展”、奉贤

县委旧址，举办沉浸式“党课”，组织“奉献·奉贤”暑期实践

大学生赴中共一大纪念馆、中国社会主义青年团中央机关旧址

纪念馆、《新青年》编辑部旧址实地参观学习，带领团青骨干沿

着百年之前有志青年和革命先辈走过的足迹，追寻“红色初心”，

开启时空“对话”。团青浦区委打造《先领青湃》杂志青年思想

思辨平台，将党史学习教育，包括党领导的中国青年运动史作

为一条主线贯穿全年杂志编辑工作，开设《青春谈》栏目，重

点展示机关青年干部党史学习的所思所悟；开设《深聚焦》栏

目，重点展示个人及团队党史学习中的特色和亮点，成为机关

青年干部激荡思想、激励干劲、激昂文字的平台。

更有成效地推动“我为群众办实事”实践活动

围绕小学生暑期看护、落实“双减”政策等党政重视、群

众关心的重点工作，全市各级团组织积极行动，推进“我为群

众办实事”实践活动落细落实、突出实效。团市委主办小学生

爱心暑托班，在确保疫情防控安全的前提下，今年共开设 543

个办班点，服务小学生约 4 万人次，切实缓解全市小学生暑期

“看护难”问题。还委托华东师范大学开发党史主题课程《中

国共产党诞生在上海》作为暑托班开学第一课，邀请大中学生

党史宣讲团成员以鲜活灵动易懂的方式向小学生讲述党史。团
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市委、市少工委充分发挥组织优势、活动优势和资源优势，推

出“玩·聚·成长”青年中心助力“双减”服务菜单，上海红

领巾“15 分钟幸福圈”争章 15 事，通过青少协力、团教协作、

家社协同，助力丰富少年儿童“双减”后的课余生活。团浦东

新区委牵头开展“青春篷篷车”项目，通过青联委员公益服务、

委办局志愿服务、社会组织购买服务等方式，为“家门口”的

青年中心提供点单服务，为社区青少年提供亲子教育、体育健

身、文化娱乐、反诈防骗等多样化的服务项目。团宝山区委则

为少先队员“量身定制”了“社区小先生制”，7.8 万余名少先

队员从学校拿到了一本“社区小先生”通关护照，上面清晰列

出了 12 个项目的闯关清单，包括最美清道夫、堆物 GOGOGO、

社区美容师等。每完成一项任务可以获得一枚印章，带领“红

领巾”走进社区，做社区治理和服务的“小老师”。此外，团徐

汇区委开展“梦创未来”徐汇青年先锋行动，组建红色讲解员、

职业体验官、水滴志愿者、创业合伙人、社区营造师、文化星

推官 6 支青年实践团队，在思政教育、城市更新、社区治理等

领域持续发挥青年生力军和突击队作用。团松江区委将“七一”

重要讲话精神不断转化为“我为青年做件事”的工作实践，发

挥长三角 G60 科创走廊青年创新发展联盟、青年建功联盟作用，

以优异成绩践行“请党放心、强国有我”的铮铮誓言。

不断丰富党史学习教育宣传文化产品

聚焦学习习近平总书记“七一”重要讲话精神，团属《青
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年报》推出“初心如炬 使命如一”七一特刊，开设专栏“牢记

初心使命 争取更大光荣”，以每天一个整版的力度，持续报道

上海各界青年学习反响 20 篇，“青春上海”微信号开设#请党放

心 强国有我#专栏，推出全市各界青年学习“七一”重要讲话

推文 12 篇。七一当天，第一时间发布原创青年时评《强国有我，

这是青年对党的庄严承诺》，号召上海青少年培育志气、骨气、

底气，在“青年报”学习强国号上的总阅读数超过 70 万，点赞

数超过 7 万。6 月 28 日至 7 月 2 日，推出“青春耀百年 永远跟

党走”等三期特刊报道，总版数 64 个版，稿件近 90 篇，图片

百余幅，体现了新时代上海青年对于强党强国的坚定信心。围

绕党史学习教育和学习贯彻“七一”重要讲话精神，截至目前，

青年报·青春上海全媒体矩阵共推出专版 400 个、网稿 1678 篇、

时评 18 篇、视频 1358 个，各终端总阅读量 5477.7 万，营造了

全市青少年学习“七一”重要讲话精神，庆祝建党百年的浓厚

氛围。同时，七一期间，“青年报”官方微博#这一天的上海青

年#、#上海市民看外滩灯光秀#、#中共二大会址纪念馆前的中

小学生#三个话题登上本地热搜，其中“上海市民看外滩灯光秀”

浏览量突破 883 万。

用好上海丰富的红色资源，开展“青春电波，永不消逝”

——“青联大讲堂·党史学习季”上海市青联直播专场，在“全

国青联”B 站，“青春上海”B 站、视频号、微博直播间，带领

全国近 10 万年轻人一同解密了用生命发出的电波，开展了一堂
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触及灵魂的生动党课。开展好“节日里的党史教育”，结合纪念

抗战胜利 76 周年，推出“铭记历史 珍爱和平”上海共青团纪

念中国人民抗日战争暨世界反法西斯战争胜利76周年网上主题

团课，在“青春上海”B 站、微博和视频号三大平台直播，吸

引超过 10 万青少年一同寻访上海淞沪抗战纪念馆，回顾艰苦卓

绝的抗战历程。

报：中央党史学习教育领导小组办公室简报组

送：团中央书记处各同志

发：团中央机关各部门、各直属单位、各省级团委主要负责
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